
 １ 

2025 年秋季康复、运人专业教学课程表 

   2025 年 9 月制 

函授 
地点 

专
业 

培养 
层次 年级 科  目 学

时 授 课 时 间 
CLassin 班
级 号 及 线
下教室 

授课 
教师 

校 
本 
部 

康
复 
 
 
 

运
人 

高起
本 

2022 
2023 
2024 
2025 

“互联网+”时
代的教育技术 
（形势与政策） 

50 9 月-11 月 30 日 中国 MOC 苏州大
学 

2024 

新时代中国特色
社会主义理论与

实践 
（毛泽东思想与
中国特色社会主
义理论体系概

论） 

50 9 月- 12 月 23 日 中国 MOC 武汉理
工大学 

2025 中国近代史纲要 50 9 月 15 日-1 月 27 日 中国 MOC 浙江大
学 

2022 
2023 
2024 
2025 

运动损伤康复 
（运动损伤学） 
（线上+线下） 

24 

9 月 23\30 日;10 月 14\21\28 日 
11月4日19:30-21:30(周二) 286362491 

郭浩 

12 月 6 日 8:30-11:30 卓越报告厅 

2023 
2024 
2025 

康复医学概论 
（线上+线下） 24 

9 月 22\29 日，10日 13\20\27 日 
11 月 3 日  
19:30-21:30(周一) 

286320453 
李广鑫 

12 月 6 日 12:30-15:30 教学楼 114 

按摩学 
（线上+线下） 24 

9月24;10月15\22\29\日;11
月 5\12 日 19:30-21:30  
(周三) 

286319443 
李广鑫 

12 月 6 日 16:00-19:00 教学楼 114 

外科学基础 
（线上+线下） 24 

9 月 25;10 月 9\16\23\30 日 
11月6日19:30-21:30(周四) 286362099 

黄鹏 
12 月 7 日 12:30-15:30 教学楼 114 

2024 
2025 

人体解剖学 
（线上+线下） 24 

9 月 27 日;10 月 11\18\25；
11 月 1\8 日 
19:30-21:30(周六) 

286318763 
屈莎 

12 月 7 日 8:30-11:30 教学楼 114 

英语三级（线上） 24 

10 月 12 日 8：30-11：30  
13：30-16：30；  
10 月 19 日 8：30-11：30 
 13：30-16：30 

286317645 季成 

专 
升 
本 

2024 
2025 
 

“互联网+”时
代的教育技术 
（形势与政策） 

50 9 月-11 月 30 日 中国 MOC 苏州 
大学 

运动医务监督 
（线上+线下） 24 

9 月 22\29 日，10日 13\20\27 日 
11 月 3 日 
19:30-21:30(周一) 

286361377 
黄鹏 

12 月 7 日 8:30-11:30 卓越报告厅 

运动损伤与急救
（线下） 4 12 月 7 日 12:30-15:30 卓越报告厅 李毅婷 

2025 运动损伤康复 
（运动损伤学） 24 

9 月 23\30 日;10 月 4\21\28 日 
11月4日19:30-21:30(周二) 286362491 

郭浩 

12 月 6 日 8:30-11:30 卓越报告厅 



 ２ 

函授 
地点 

专
业 

培养 
层次 年级 科  目 学

时 授 课 时 间 
CLassin 班
级 号 及 线
下教室 

授课 
教师 

技术动作的解剖
学分析 24 

9 月 25 日;10 月 9\16\23\30
日；11 月 6 日 
19:30-21:30(周四) 

286361777 
徐大员 

12 月 6 日 12:30-15:30 卓越报告厅 

英语三级（线上） 20 

10 月 12 日 8：30-11：30 13：
30-16：30；  
10 月 19 日 8：30-11：30 13：
30-16：30 

286317645 季成 

马克思主义基本
原理 

（线上） 
50 09 月 01 日 -01 月 12 日 中国 MOC 

南京航
空航天
大学 



 ３ 

 

2025 年秋季运训、体教、管理、体能专业教学课程表 

   2025 年 9 月制 

函授
站点 

专
业 

培养 
层次 

年级 科  目 
学
时 

授 课 时 间 
ClassIn 班
级号及线
下教室 

授课 
教师 

校 
本 
部 

运
训 
 
体
教 
 
管
理 
 
体
能 

高起 
专 
 
 

高起
本 

2024 
2025 

“互联网+”时代的教
育技术 

（形势与政策） 
50 9 月-11 月 30 日 中国 MOC 

苏州 
大学 

体育项目（健身操舞） 16 
9 月 26 日;10 月 10\17\24 日 

19:30-21:30(周五) 
286305617 

杨浩展 
11 月 30 日 12:30-15:30 南体操馆 

2025 
 

学校体育学 
（运动按摩） 
（线上+线下） 

16 
9月 24;10月 15\22\29日 
19:30-21:30 (周三) 

286364013 
郝东方 

11 月 29 日 8:30-11:30 教学楼 114 

体育管理基础 
（线上+线下） 24 

9月 23\30日;10月 14\21\28

日；11 月 4 日

19:30-21:30(周二) 
286363769 

韩佩兹 

11 月 29 日 12:30-15:30 教学楼 114 
运动心理学 
（线下） 4 11 月 30 日 8:30-11:30 教学楼 114 王莉 

毛泽东思想与中国特
色社会主义理论体系

概论 
(新时代中国特色社会
主义理论与实践)（线

上） 

 9 月- 12 月 23 日 中国 MOC 
武汉理
工大学 

高 
起 
本 

2022 
2023 
 

动作结构与力量训练 16 

10 月 26；11 月 2\9\16 日 
19:30-21:30 (周日) 

286363315 
李俊平 

11 月 29 日 8:30-11:30 卓越报告厅 

计算机实用技术 24 

9 月 22\29 日，10 日
13\20\27 日；11 月 3 日 
19:30-21:30(周一) 

286363051 

郭兴伟 

11 月 29 日 12:30-15:30 
第二教学楼
301、401、
403、404 

运动选材学 
           
16 

9 月 25 日;10 月 9\16\23 日

19:30-21:30(周四) 
286363523 

刘永 
11 月 30 日 12:30-15:30 卓越报告厅 

运动伤害防护教程 
（运动医务监督） 4 11 月 30 日 8:30-11:30 卓越报告厅 卢玮 

2023 

英语三级（线上） 20 

10 月 12 日 8：30-11：30 
13：30-16：30；  
10 月 19 日 8：30-11：30 
13：30-16：30 

286317645 季成 

马克思主义基本原理 
（线上） 

50 9 月 -1 月 12 日 中国 MOC 
南京航
空航天
大学 

2022 思想道德与法治 50 9 月-1 月 02 日 中国 MOC 
华南理
工大学 

2022
2023 

“互联网+”时代的教
育技术 

（形势与政策） 
50 9 月-11 月 30 日 中国 MOC 

苏州 
大学 



 ４ 

函授
站点 

专
业 

培养 
层次 

年级 科  目 
学
时 

授 课 时 间 
ClassIn 班
级号及线
下教室 

授课 
教师 

专 
升 
本 

 
2024 
2025 

“互联网+”时代的教
育技术 

（形势与政策） 
50 9 月-11 月 30 日 中国 MOC 

苏州 
大学 

动作结构与力量训练 16 

10 月 26；11 月 2\9\16 日 
19:30-21:30 (周日) 

286363315 
李俊平 

11 月 29 日 8:30-11:30 卓越报告厅 

计算机实用技术 24 

9 月 22\29 日，10 日
13\20\27 日；11 月 3 日 
19:30-21:30(周一) 

286363051 

郭兴伟 

11 月 29 日 12:30-15:30 
第二教学楼
301、401、
403、404 

运动伤害防护教程 
（运动医务监督） 4 11 月 30 日 8:30-11:30 卓越报告厅 卢玮 

2025 
 

运动选材学 
           
16 

9 月 25 日;10 月 9\16\23 日

19:30-21:30(周四) 
286363523 

刘永 
11 月 30 日 12:30-15:30 卓越报告厅 

体育项目（健身操舞） 20 

9月 26日;10月 10\17\24
日 19:30-21:30(周五) 

286305617 
杨浩展 

11 月 30 日 16:00-19:00 南体操馆 

英语三级（线上） 20 

10 月 12 日 8：30-11：30 
13：30-16：30；  
10 月 19 日 8：30-11：30 
13：30-16：30 

286317645 季成 

马克思主义基本原理

（线上） 
50 09 月 01 日 -01 月 12 日 中国 MOC 

南京航
空航天

大学 



 5 

注:请同学在线下面授课开始前完成网络课程的学习，中国大学

MOOC(慕课)官网课程学习请按课程要求。教师在线下面授课结束后一

个月内将进行成绩登录和上报学生成绩单和授课登记表。 校本部线

下课程如遇国家节假日公休调整有变动请关注学院官网和班级通知。  

函授 
地点 

专
业 

培养 
层次 

年级 科  目 
学
时 

授 课 时 间 
ClassIn
班级号及

线下教室 

授课 
教师 

杭州 

运
训 
 
 
体
教 

专 
升 
本 

2024 
2025 

运动伤害防护教程
（运动医务监督） 4 

11 月 18 日 
19:30-21:30(周二) 

286362775 
卢玮 

时间待定  

2025 

运动选材学 
（线上+线下） 16 

9月25日;10月9\16\23
日 19:30-21:30(周四) 286363523 

刘永 
时间待定  

动作结构与力量训练 
（线上+线上） 16 

10 月 26；11 月 2\9\16 日 
19:30-21:30 (周日) 286363315 

李俊平 
时间待定  

运动生物力学 
（线下） 4 时间待定  邓辰 

运动技能学 
（线下） 4 时间待定  邓辰 

乌市 
海口 
昆明 

运 
训 
 
 
体 
教 

专 
升 
本 

2024 
2025 

运动伤害防护教程 
（运动医务监督） 4 

11 月 18 日
19:30-21:30(周二) 

286362775 卢玮 

时间待定   

2025 

动作结构与力量训练 
（线上+线下） 16 

10 月 26；11 月 2\9\16 日 
19:30-21:30 (周日) 286363315 李俊平 

时间待定   

选材学 
（线上+线下） 4 

9月 25日;10月 9\16\23日
19:30-21:30(周四) 

286363523 刘永 

时间待定   

运动生物力学 
（线上） 4 

11 月 17 日
19:30-21:30(周一) 286364311 时会娟 

运动技能学 
（线上） 

4 11 月 19 日
19:30-21:30(周三) 286364375 时会娟 

 
高 
起 
本 

2025 
 

学校体育学 
（线上+线下） 

 
16 

9 月 24;10 月 15\22\29 日 

19:30-21:30 (周三) 
286364013 郝东方 

时间待定   

体育管理基础 
（线上+线下） 24 

9 月 23\30 日;10 月

14\21\28 日；11 月 4 日

19:30-21:30(周二) 
286363769 韩佩兹 

时间待定   


